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Equines Asthma

- Nur Uberempfindlich gegen Staub oder echte Allergie?

Intradermaler Allergietest,
Hyposensibilisierung

Equine Multisystemic Eosinophilic
Disease

Warum war dieses Jahr so schlecht?
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Terminologie Equines Asthma
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u = Chronisch-entziindliche Atemwegserkrankung;
bronchiale
Hyperreagibilitat; Symptome wie Atemnot, Husten u Friher: Inflammatory Airway Disease (IAD) und Recurrent

Airway Obstruction (RAO) u Ganz friiher: Chronic Obstructive Bronchitis (COB) u Ganz ganz friiher: Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD)
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Termin0|0gie EqUineS Asthma u Symptome wie Husten, langere Erholungsphase nach Belastung u 68-
77% der Pferde haben ggr.-mittelgr. Asthma

u Geringgradig:

) u keine klinischen Symptome wie Husten, NasenausfluB, Dyspnoe oder
uHochgradig: erhohte AF nach Belastung; lediglich LeistungseinbuRe!

u erhohte AF, Dyspnoe in Ruhe u 14-17% der Pferde in nordlicher
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Hemisphére betroffen

u Mittelgradig:
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Ursachen

uSummer Pasture-associated EA (Sommerweide) u
Im Sommer, bei heiRem Wetter u Auf der Weide u
Symptome verschwinden, wenn man die Pferde aufstallt u
Saisonal

uVerschlimmerung der Symptome ohne Haltungsanderung;
Therapieresistenz u Ursachlich wohl v.a. Graspollen und

Pilzpsporen
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Ursachen
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u Stall assoziiertes EA (Winter)
u Staub (Mix aus Allergenen, Endotoxin); trockenes Heu,
Stroh u Schimmelpilzsporen (Heu, Einstreu, Stallluft)
u Infektiose (bakteriell, viral)
u Strep. equi zooepidemicus, Actinobacillus spp., Pasteurellen
spp.
u EHV, EIV, ERV u Trigger oder sekundére Kolonisation?? u
Genetische Pradisposition u Hygiene Hypothese;
Entstehung von Allergien

Symptome

u Hochgradiges Asthma u Husten, vermehrte
Schleimproduktion (Nasenausfluss),

17.11.2022

LeistungseinbuBe u Bei hochgr. Asthma
Dyspnoe in Ruhe u Abnormale
Lungengerdusche (?) Haufig nicht!

u Erhoéhter Druck in Pulmonalarterie und
rechtem Herzen; ,Cor

pulmonale”

u Gewebsumbildung (Verdickung Bronchialwand,

Collageneinlagerung

u. Fibrose Lungengewebe, Zunahme
Mucuszellen)




Symptome
Symptome
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Symptome

u Geringgradiges bis mittelgradiges Asthma u Oft subklinisch
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u Intermittierender Husten und

Diagnose u Asthma als Diagnose

ausschlieflen, nur weil kein

Husten vorhanden ist! Husten nur bei 38%
mildem Asthma (Christley et al. VetRec 2001)

Diagnose

uVorbericht!
u Exposition zu Triggerfaktoren (trockenes Heu, Stroh,

Pollen) u Saisonalitit/ Wiederholbarkeit (chronisch,
wiederkehrend) v Haltung und Futterung uVorangegangene

Infektion
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LeistungseinbuRe

NICHT

der Pferde mit

Diagnose

u Abho6ren

(Auskultation von

Or. Katja Shell

Lunge und

Trachea) u Wenig

sensitiv!l u Endoskopie
u Hauptdiagnosemittel von Equinem Asthma (mit
Probenentnahme!) u Visualisierung der Atemwege u
Vorhandensein von Schleim (,,Mucus Score” 1-5) u
Ausreichend um Erkrankung zu diagnostizieren!?

uVeranderungen der oberen Atemwege! (vermehrt bei EA-
Patienten)




u Bronchoalveoldre Lavage (BAL) u 250-500 ml per Endoskop
oder BAL-Schlauch u Zytologie; <5% Neutrophile, 2%
Mastzellen, 1% Eosinopile (Coetil et al.

Diagnose

Consensus Statement IAD 2016)
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Diagnose

u Endoskopie mit Sekretprobenentnahme u Tracheal-Wash

uZytologie reprasentiert Pathologie beider Lungen u Weniger Sensitiv fir

Makrophagen-Nachweis u bakteriologische Untersuchung
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. u Glukokortikoide; systemisch, Inhalation u
Diagnose '

Bronchenerweiterer u Schleimléser u Cetirizin u Inhalation mit

Kochsalzlésung u Problem der Umwidmung
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uZytologie \
u Neutrophiler Asthma-Typ u Eosinophiler Asthma-Typ u Degenerierte Neutrophile — I'qakt
Pilzsporen (laut einer Studie bei 81% von Sportpferden mit ggr.-mittelgr. }

EA nachgewiesen)!

u Biopsien u Rontgen, Ultraschall

Dr. Katja
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Therapie
uHaltungsanderung! u Medikamente
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Therapie — Intradermaler
Allergietest

Therapie — Intradermaler
Allergietest

u Bei Saisonalitdt u Hinweise auf allergische Komponente in u Golden standard; Herstellung von Allergen-

Spezifischer
Immuntherapie (ASIT) bei Pferden mit Atopie,

Zytologie (Eosinophile) u Gleichzeitig allergisch bedingte
Hautverdanderungen (IBH, Urtikaria) u Haltungsoptimierung hat

bereits stattgefunden, ist aber nicht ausreichend .
& IBH u Regional relevante Allergene beachten u

Allergene relevant (Pferd): Milben,
Schimmelpilze, Graser,

Baumpollen, Insekten u Ubung und Erfahrung
des Anwenders u Sedation reduziert endogene

Glukokortikoid Freisetzung

20

Therapie — o

Intradermaler

Therapie — Intradermaler Allergietest
Allergietest
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Equine Multisystemic Eosinophilic

Therapie — Hyposensibilisierung Disease

uSeltene Erkrankung u Eosinophilie (Blut)

u Eosinophile Entziindung multipler Organe (Lunge,
Herz, Darm,

Leber, Lymphknoten, Haut...) u Gewichtsverlust
durch Durchfall als haufigste Symptome, aber auch
Nasenbluten und Atemwegssymptome
u Eosinophilie: Parasitismus, Hypersensitivitat,
Lymphosarkom u Therapie mit Kortikoiden,

Prognose schlecht

Equine Multisystemic

Eosinophilic Disease  Equine Multisystemic Eosinophilic Disease - Fallbeispiel - Fallbeispiel
u 7-jahriger Islander Wallach u Befunde:
uVorbericht: Eosinophilie, ggr. Anamie, Husten, NasenausfluR u Kotuntersuchung negativ u Allgemeine Untersuchung: schuppige Haut, stumpfes Fell,

u Zink- und Selenmangel

schlecht bemuskelt, vergr. Mandibular Lymphknoten, u Ggr. Anamie
Auskultation Herz, Lunge, Trachea obB. Hochgr. Lymphozytose und Eosinophilie u Endoskopie: obere Atemwege inkl. Luftsdacke obB, BAL u Plan:
Parasitenprofil, Mineralstoffprofil, Himatologie
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Equine Multisystemic Eosinophilic Disease
Fallbeispiel ‘

Equine Multisystemic Eosinophilic Disease
Fallbeispiel

Zytopatholagische Disgnose:
Bild wie bei eosinophiler Tracheobronchitis mit masqg starker. ellriger Kompanente und ma-
Biger Balastung durch Schimmelpilziragmente

Kommentar:

Die Befunde waren domniert durch eine betont easinophde, weniger stark sulgepvlgl
neutrophde EntzOndung, wobei als mogiche Ursache der Eosinophilie insbesondera auch

eine Belastung durch Schimmelpiziragmente und weniger zahiveiche Pllanzenpartikel in
Betracht kommt. Himweise auf eine Dyskrinie wia bei chronischem Asthma mit Curschmann-
Spiralen konnten zundichst noch nicht erkannt werden, eine Irihe oder milde Form eines
chronischen Asthmas kann jedoch nicht ausgeschiossan werden.

Zum Entnahmezeitpunkt scheint eine starke mit
Vordergrund zu stehen, wobei der ausidsende Anteil der Pilzstrukturen noch nicht abuhb

Ben beurteilt werden kann. Kinischerseits sollten andere Ausiser einer ecsinoghien / Ober-
¢ T weiter werden.

Prot 0. Ao 0. Grubes P, £,
s
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Equine Multisystemic Eosinophilic Disease

Fallbeispiel
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Equine Multisystemic Eosinophilic Disease
Fallbeispiel

Zusammenfassender Kommentar:
In allen ubersandten Bcops-on sowie auch m den Blmausstnchen zmman sich hohe Zahlen
die im R:

Ub pfindlichkei ktion vom Typ | zu interp isLDm‘**‘ gen der Haut
waren achst mit einer typisch liergi Real der Haut vereinbar, _etwa auch
einem Sommerekzem, wobei jedoch die Vera gen in der D und
auch lm peripheren Blul recht eindeutig fur eine sy ische Ub findlichkei

von erheblichem A R spricht. W diese gerichtet sein kénnte, erschlieBt sich zu-

nachst nicht, als wichtigste Dafferenzialibologie fanden sich hier zunachst keine Hinweise auf
Parasitenstrukturen,

Die vorberichtlich erwahnten knotigen H ki imR einer Nesselsuch
entstanden sein, wobel aueh EI P iten-Folgen nk:m hlieen sind, die jedoch in
dem hier Gb achst nicht

Das unter 3. bezebMete serokrusuise Material spdcm mr elne exsuda!ive Epidemmis-
p wie sie yp! h "wv als nge erner PP
bel igen Ub pfindli wird,

Hinweise auf Tumol h oder andere spezifische /P ben sich in
anen Ubersandten Gewebeproben nicht.
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Equine Multisystemic Eosinophilic
Disease - Fallbeispiel

uTherapie:
u4 Wochen Dexamethason (0,2mg/kg IM)/ Prednisolon in
ausschleichender
Dosierung u Magentherapie (Omeprazol und Sucrabest)

uNachuntersuchung:
u Pferd viel wacher und munterer u MandibularLnn jetzt

wieder obB u Haut obB u Gastroskopie: obB
Warum war dieses Jahr so
schlecht?

uFriher Pollenflug; ab Februar uHeiRer,

langer, trockener Sommer u

Heuqualitat?

u  Vermehrter  Pilznachweis?? u  Herpes- und

Druseausbriiche im vergangenen Jahr?
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arum war dieses Jahr so schlecht?

Bronchoskopien Jan-Sep 2022
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Warum war dieses Jahr so schlecht?

Bronchoskopien Jan-Sep 2022

> 20% Neutros

= Eosinophile; < 5% Neutros

= Eosinophil und Neutros >20%
= bakteriell

= Neutros < 20%; keine Eosinophilen

Take Home Message

u Ein gesundes Pferd hustet nicht.

uEin gesundes Pferd hat kein Sekret in der Luftréhre/ den Bronchen. u Die Mehrzahl

der asthmatischen Pferde hat einen normalen Abhérbefund.

u Die Therapie fangt mit der Ursachenbekampfung an (Haltung, Futterung, Desensibilisierung?),

nicht mit der Reduktion/ Unterdriickung der Symptome!
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Warum war dieses Jahr so schlecht?

Institut fiir Futtermittel L U FA

s i o

HORDWEST

Anzahl produkitypischer Pite 5,7 L0G KbElg  Keimzah! keicht schdht
oty
Atamaria nachgewiesen
Cladosponum spp nachgmwesan

Anzahl vercertnisanzeipencer Plze 6,1 LOC KbElg  Keimzahl stark Gberhdht
1M00OKEE
Aspargiis spp. RChIW SN
Penicitum wp. achgmieten
‘Wallemia 5pp. rachgewiesen

Anzahl an Mucaraceon (Verderbanzoger) <3,0L0G KbElg  Keimzahl normal
A00KEEY
Anzshl bew, 6,2L0G KbElg
etcaweE g
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